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Informationen zu AED-Ausbildungen 
 

Sehr geehrte AED-Besitzer / -innen, 
 
im Landkreis Dachau sind aktuell mehr als 120 Defibrillatoren verteilt. Für alle Geräte 
jährliche Schulungen anzubieten, stellt unsere ehrenamtliche Struktur vor erhebliche 
Herausforderungen. Da die AED-Anwendung im Laufe der letzten Jahre fester 
Bestandteil der öffentlichen Erste-Hilfe-Ausbildung wurde, wollen wir diese Synergien 
auch entsprechend nutzen. 
 

o In Sportvereinen sind AED-Ausbildung und Wiederbelebungsmaßnahmen 

    Bestandteil der regelmäßigen Erste-Hilfe-Kurse der Übungsleiter. Alle Inhalte 
    „unserer“ Defi-Schulung sind damit abgedeckt. 
 
o Bei Feuerwehren ist im Landkreis Dachau vor einigen Jahren der wegweisende 

    „Ersthelfer-Feuerwehr“ (EHF) entstanden, in dem die Wiederbelebung und die  
    Anwendung von automatisierten externen Defibrillatoren Kerninhalte darstellen. 
 

o Die betrieblichen Ersthelfer in Firmen erhalten im Rahmen der von Erste-Hilfe-   

    Auffrischung ein AED-Training. Diese Auffrischungen sind von den Berufsgenos- 
    senschaften vorgeschrieben. 
 

o Zusätzlich finden Sie unter 

 
    http://www.cardiacscience.de/ressourcen/cardiacademy.html 
 
    ein umfassendes eLearning Angeot mit zahlreichen Hintergrundinformationen 
    und allen wichtigen Inhalten. 
 
Sollten Sie dennoch an einer speziellen Schulung durch den FReDL für Ihren 
Bereich interessiert sein, können Sie sich selbstverständlich gerne unter 
aed@fredl.net mit uns in Verbindung setzen! 
Auch für weitere Rückfragen stehen wir Ihnen unter der genannten Mailadresse 
gerne zur Verfügung! 
 
Dachau, im Mai 2013 
 
Dr. med. Christian Günzel 
Ärztlicher Programmleiter 


